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NOVA GESTAO DA SBU-RJ 2026-2027 TOMA POSSE EM CERIMONIA
MARCADA POR CELEBRACAO E COMPROMISSO COM A UROLOGIA

FLUMINENSE

PAGINA 01

A Sociedade Brasileira de Urologia
- Seccional Rio de Janeiro (SBU-RJ)
realizou, no dia 6 de margco de 2026, a
cerimoénia de posse da nova presidéncia
para a gestao 2026-2027, em um
evento especial que reuniu associados,
convidados e importantes representantes
da urologia do estado. De acordo com
a publicacdo oficial da entidade, o
encontro foi marcado por momentos de
celebracdo, integracao e reconhecimento.

A solenidade simbolizou o inicio de um
novo ciclo para a SBU-RJ, reforcando o
papel da instituicdo no fortalecimento
da especialidade no Rio de Janeiro. Em
sua comunicacdo oficial, a entidade
destacou que a nova diretoria assume
com o propdsito de dar continuidade ao
trabalho desenvolvido pela Sociedade,
promovendo iniciativas, projetos e agdes
voltadas ao crescimento da urologia,
a valorizacdo dos especialistas e ao
cuidado com a saude da populagao.

Além do carater institucional, a ceriménia
também teve um tom de confraternizagao
entre colegas de especialidade,
evidenciando a unido da classe em torno
de objetivos comuns. O evento reuniu
nomes importantes da urologia e serviu
como um momento de reconhecimento
da trajetéria da entidade, ao mesmo
tempo em que projetou expectativas
para os préximos dois anos de gestao.

A posse da nova gestao acontece em um
contexto de continuidade do trabalho
associativo e cientifico da SBU-RJ,
que vem mantendo uma agenda de
atividades voltadas ao desenvolvimento da
especialidade, a atualizacdo profissional
e ao fortalecimento institucional da
urologia no estado. A prépria publicacado
oficial ressalta esse compromisso da
nova diretoria com o avang¢o da darea
e com a atuacdo da Sociedade junto
a comunidade médica e a populacgao.
Com o inicio do biénio 2026-2027, a
expectativa é de uma gestdo voltada a
ampliacdo de projetos, ao incentivo a
producdo cientifica e ao fortalecimento
da representatividade dos urologistas
fluminenses, mantendo a SBU-RJ]
como uma referéncia na promoc¢do da
especialidade no Rio de Janeiro. Essa
projecdo ¢é wuma inferéncia coerente
com os objetivos publicos informados
pela entidade para a nova diretoria

Dra. Karin Marise Jaeger Anzolch - Representando a SBU Nacional

A cerimdnia também contou com a presenca de importantes nomes da
urologia e da medicina brasileira, reforcando o prestigio institucional
do evento e a relevancia da transicdo de gestdo da SBU-RJ. Entre os
destaques estiveram a Dra. Karin Marise Jaeger Anzolch, representando
a Sociedade Brasileira de Urologia Nacional; o Dr. Ronaldo Damiao,
ex-presidente da SBU Nacional e membro da Academia Nacional de
Medicina; o Dr. Fernando Vaz, membro da Academia Nacional de Medicina;
o Dr. Alfredo Félix Canalini, ex-presidente da SBU-RJ no periodo de 2012
a 2013 e também ex-presidente da SBU Nacional; o Dr. Mauro da Rocha
Muniz, presidente da SBU-RJ na gestdo 2024-2025; e o Dr. Paulo Roberto
Salustiano de Carvalho, presidente eleito para o biénio 2026-2027.

A participagcdo dessas liderancas deu ainda mais peso a solenidade,
marcada nao apenas pela posse da nova gestdao, mas também pelo
reconhecimento da trajetéria da entidade e de seus representantes
ao longo dos anos. O encontro simbolizou a continuidade de
um trabalho construido coletivamente, reunindo diferentes
geragcdbes da urologia em torno de um mesmo compromisso: o
fortalecimento da especialidade no estado do Rio de Janeiro.

SBU-RJ passa a ser presidida por Paulo Roberto Salustiano de Carvalho,
tendo como vice-presidente Victor Dubeux. Também compdem a
gestdo Fernando Augusto Peixoto de Araujo, como primeiro tesoureiro;
Atila Vital Rondon, como segundo tesoureiro; José Alexandre
Pereira Pedrosa, como primeiro secretario; e Francisco Ricardo
Nogueira de Azeredo Coutinho, como segundo secretario.de Janeiro.
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DISCURSO DE POSSE DO DIRETOR PRESIDENTE PAULO

SALUSTIANO

Na cerimoénia de posse da nova diretoria da Sociedade Brasileira de Urologia
- Seccional Rio de Janeiro, o Dr. Paulo Roberto Salustiano de Carvalho
assumiu oficialmente a presidéncia da SBU/RJ para o biénio 2026-2027,
em um momento marcado por emocgdo, reconhecimento institucional e
celebracdo histérica pelos 100 anos da Sociedade Brasileira de Urologia.

Em seu discurso, o novo presidente destacou o orgulho e a responsabilidade
de conduzir a Seccional em um periodo simbdlico para a urologia
brasileira. Ao relembrar a trajetéria da SBU/RJ, ressaltou a importancia
do Rio de Janeiro na construgcdo da histéria cientifica, médica e
institucional do pais, além do papel da Seccional na valorizagcdo
da especialidade e na integragcdo dos urologistas fluminenses.

Dr. Paulo Salustiano também dedicou parte de sua fala a agradecimentos
pessoais e profissionais. Mencionou a importancia da familia, dos colegas
de formacdo, dos professores e mentores que marcaram sua caminhada,
especialmente no Hospital Universitario Pedro Ernesto, onde construiu
parte fundamental de sua trajetéria académica, médica e cirdrgica.

Ao apresentar as diretrizes da nova gestdo, o presidente afirmou
que o trabalho serd guiado por trés pilares: unido, ciéncia e legado.
A proposta ¢é fortalecer a participagdo dos associados, ampliar a
producdo cientifica, manter a tradicdo dos eventos regionais e preservar

a responsabilidade financeira conquistada em gestdes anteriores.

Entre os projetos anunciados estdo a retomada da Revista UroRio News
em formato digital, o fortalecimento dos departamentos cientificos, a
aproximag¢do com os residentes e jovens urologistas, além da realizacédo
de eventos como as Jornadas Regionais, o Premier UROONCO RIO, o
Dr. Paulo Salustiano - Presidente SBURJ 2026/2027 AndroRio, a 28% Jornada Carioca de Urologia e o UROONCO RIO 2027.

Ao final, Dr. Paulo Salustiano ressaltou que a forca da SBU/R] estd em sua comunidade, formada
por associados, liderancas, departamentos, parceiros e patrocinadores. A nova gestdo, segundo ele,
pretende honrar a tradicdo da entidade, valorizar a especialidade e seguir contribuindo para uma
urologia cada vez mais cientifica, ética, integrada e comprometida com o cuidado aos pacientes.
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DISCURSO DE POSSE DO DIRETOR PRESIDENTE PAULO
SALUSTIANO
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DIRETORIA SBURJ BIENIO 2026/2027

Formada por médicos com atuacdo expressiva na urologia fluminense e forte participagcdo na
vida associativa, a nova diretoria da SBU-RJ assume o biénio 2026-2027 com representatividade,
experiéncia e compromisso com o fortalecimento da especialidade no estado. Sdo profissionais
que conhecem de perto os desafios da pratica médica, da atualizacdo cientifica e da construcao
institucional da urologia, e que chegam a nova gestdo com a proposta de ampliar projetos,
incentivar a integracdo da classe e aproximar ainda mais a Sociedade de seus associados.

A nova diretoria também carrega uma visdo importante de futuro: a de que a SBU-RJ deve estar cada vez mais
préxima das novas geracdes da especialidade, acolhendo, orientando e valorizando os médicos residentes. Esse
olhar para a formacdo e para a renovagdo da urologia é um dos pilares que fortalecem a entidade e ajudam a
construir uma sociedade mais participativa, unida e conectada com as demandas da pratica contemporanea.

Além da nova diretoria e da valorizagcdo dos médicos residentes, a estrutura da SBU-RJ para o biénio 2026-2027
também evidencia o compromisso da entidade com o fortalecimento técnico e cientifico das diferentes areas
da urologia. A organizacdo dos departamentos mostra uma sociedade atenta a pluralidade da especialidade e
a importancia de estimular discussodes, atualizacdo e integracdo em frentes estratégicas da pratica urolégica.

Entre os departamentos contemplados nesta gestdo estdao areas como HPB, Uro-Oncologia, Uro Robética,
Andrologia, Uro Feminina, Uro Pediatria, Uro Consultério, Uro Neurologia, Litiase, Reconstrutora,
Transplante e Residentes. A presenca dessas frentes reforca uma visdo ampla da SBU-RJ, capaz de
abracar desde temas altamente especializados até questdes ligadas ao dia a dia do consultério,
a inovacdo tecnolégica, a formacdo médica e ao desenvolvimento continuo da especialidade.

Confira os membros que compde a nova diretoria:

Paulo Roberto Salustiano de Carvalho Victor Dubeux
Presidente Biénio 2026-2027 Vice-Presidente Biénio 2026-2027

Fernando Augusto Atila Victal Rondon José Alexandre Francisco Ricardo Nogueira
Peixoto de Araujo Segundo Tesoureiro Pereira Pedrosa de Azeredo Coutinho
Primeiro Tesoureiro Biénio 2026-2027 Primeiro Secretério Segundo Secretério

Biénio 2026-2027 Biénio 2026-2027 Biénio 2026-2027
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JORNADA REGIONAL DE UROLOGIA - SERRANA ITAIPAVA REUNE
ESPECIALISTAS EM ENCONTRO DE SUCESSO
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A Sociedade Brasileira de Urologia -
Seccional Rio de Janeiro realizou, no dia 21
de margo de 2026, a Jornada Regional de
Urologia - Serrana Itaipava, promovendo
um encontro que reuniu convidados e
especialistas em um ambiente marcado
pela troca de conhecimentos, por
discussdes relevantes e pela integracao
entre os profissionais. Em sua publicacao
oficial, a SBU-RJ destacou o evento
como mais uma iniciativa voltada a
atualizacao cientifica e ao fortalecimento
da urologia na regido serrana do estado.

Realizada no Villa Itaipava Resort &
Conventions, a jornada reforcou a
importancia dos encontros regionais

na aproximacdo entre especialistas, na
circulagcdo de conhecimento e no estimulo
ao debate qualificado sobre temas centrais
da pratica urolégica. Ao reunir profissionais
em torno de uma programacao cientifica
dedicada a especialidade, o evento
também reafirmou o compromisso da
SBU-RJ] com uma atuacao cada vez
mais presente em diferentes regides do
Rio de Janeiro. Essa leitura decorre do
foco regional do encontro e do objetivo
institucional descrito pela entidade.

A conducdo da jornada também merece
destaque. Na arte oficial do evento, a
coordenacao aparece atribuida ao Dr.
Paulo Salustiano, enquanto a organizacao
ficou sob responsabilidade de Fernando
Augusto, nomes que ajudam a traduzir o
cuidado na construcdao de uma iniciativa
voltada nd@o apenas ao contelddo
cientifico, mas também a integracdo e
a qualidade da experiéncia oferecida
aos participantes. Esse alinhamento
entre coordenacdo e organizacdao foi
fundamental para o sucesso do encontro e
para a consolidagcdo de uma programacao
capaz de unir atualizacdo profissional
e convivéncia institucional.com o
desenvolvimento da especialidade.

Outro ponto de grande relevancia foi o apoio das empresas

que contribuiram para a realizagcdo da
o fortalecimento de um ambiente de
Na comunicacao oficial

patrocinadoras,
jornada e para
discussdo cientifica de alto nivel.

do evento, aparecem como patrocinadores AstraZeneca,
DuoMedical, FQM, Johnson & Johnson, Astellas Oncology,
Convatec, Operandi Hospitalar e Medicina Nuclear Villela

Pedras. O reconhecimento a esses apoiadores é importante
porque iniciativas como essa dependem da construcao
conjunta entre sociedade médica, organizacdo e parceiros
comprometidos com o desenvolvimento da especialidade.

Mais do que um encontro pontual, a Jornada Regional de
Urologia - Serrana Itaipava representou um momento de
valorizacdo da producdo cientifica, do intercAmbio entre
colegas e do fortalecimento da presenca institucional
da SBU-RJ no interior do estado. Segundo a prépria

entidade, o evento foi marcado pela participacdo de
diversos convidados e especialistas, consolidando-se
como um dia especial para a urologia fluminense.
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JORNADA REGIONAL DE UROLOGIA - SERRANA ITAIPAVA REUNE
ESPECIALISTAS EM ENCONTRO DE SUCESSO
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JORNADA REGIONAL DE UROLOGIA - SERRANA ITAIPAVA REUNE
ESPECIALISTAS EM ENCONTRO DE SUCESSO
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OS 12 DEPARTAMENTOS DA SBURJ FORTALECEM A ATUACAO

CIENTIFICA E ASSISTENCIAL DA UROLOGIA NO ESTADO

A estrutura dos 12 departamentos da Sociedade Brasileira de Urologia Seccional Rio de 3Janeiro (SBURJ)
reforca o compromisso da entidade com uma atuagdo ampla, moderna e conectada as diferentes frentes
da especialidade. Ao reunir areas estratégicas da urologia em uma organizagcdo setorizada, a sociedade
amplia sua capacidade de promover atualizagcdo cientifica, troca de experiéncias, integracdo entre
especialistas e desenvolvimento de iniciativas direcionadas as necessidades de cada campo de atuacdo.

Essa divisdo por departamentos demonstra uma visdo contemporanea da urologia, contemplando desde
areas altamente especializadas até temas fundamentais da pratica clinica cotidiana. Estdo representadas
frentes como Residentes, Urologia Pediatrica, Andrologia, Uro-oncologia, Robética, Reconstrutora,
Urologia de Consultério, Urologia Feminina, Transplante, HPB, Litiase e Uro-neurologia, compondo
um panorama abrangente da especialidade e fortalecendo a atuagcdo da SBURJ em diferentes niveis.

Mais do que uma organizagcdo administrativa, os departamentos funcionam como nucleos de
desenvolvimento cientifico e profissional. Eles favorecem a construgcdo de debates qualificados, a
valorizacdo de temas especificos, a proposicido de atividades académicas e o estimulo a producdo de
conhecimento, aproximando a sociedade de seus associados e das demandas reais da pratica médica.

O destaque ao departamento de Residentes também evidencia a preocupag¢do da SBURJ com a formac¢do das novas
geragdes da urologia, criando espagos de acolhimento, participagcdo e integragdo para médicos em formacgdo. Ao
mesmo tempo, os demais departamentos fortalecem dareas essenciais do exercicio profissional, contribuindo para
uma sociedade mais plural, representativa e preparada para discutir os desafios atuais e futuros da especialidade.

Com essa estrutura, a SBURJ reafirma seu papel como uma entidade comprometida com a exceléncia
cientifica, a representatividade institucional e o fortalecimento continuo da urologia no Rio de Janeiro.

André Diniz Atila Victal Francisco Coutinho Gabriel Campos
Residentes Urologia Pediatrica Andrologia Uro-oncologia

Hugo Castilho Luiz Westin Marcus Vinicius Rebeka Cavalcanti
Robética Reconstrutora Urologia de Consultério Urologia Feminina

Ricardo Ribas Rodrigo Loureiro Sérgio Gancz Sherly Cabral
Transplante HPB Litiase Uro-neurologia
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DR. RICARDO RIBAS E APROVADO EM CONCURSO PUBLICO E SE
TORNA PROFESSOR DE UROLOGIA DA UFRJ

Ricardo Ribas é aprovado em
concurso publico e se torna
Professor de Urologia da UFRJ
O urologista Ricardo Ribas acaba de
conquistar uma das posicoes mais
prestigiadas do meio académico brasileiro:
a aprovagdo no Concurso Publico para
Professor do Departamento de Cirurgia
da Universidade Federal do Rio de
Janeiro (UFRJ), na area de Urologia
— instituicdo que ele considera sua
casa desde os tempos de graduacao.
A avaliagcdo foi conduzida por uma banca
de alto nivel, composta por professores de
trés das mais reconhecidas instituicdes
de ensino médico do pais — UFRJ, UERJ] e
UNIFESP —, conferindo ao processo rigor e
legitimidade académica. O préprio Ricardo
ndo escondeu a magnitude do momento:

“Ter sido aprovado no Concurso Publico para
Professor de Urologia do Departamento de
Cirurgia da UFRJ constitui um dos momentos
mais marcantes da minha trajetéria
académica.”

A conquista, no entanto, ndo chegou por acaso. A trajetéria do novo docente tem raizes profundas na prépria
UFRJ, onde construiu toda a sua base académica — da graduagdo ao mais alto nivel de pds-graduacao:

“Construi parte relevante da minha formacao académica na UFR3J: Graduacao em Medicina,
Mestrado e Doutorado em Ciéncias Cirdrgicas.”

Esse percurso torna sua entrada para o corpo docente da instituicdo algo ainda mais simbdlico: um retorno
— desta vez, pelo lado do ensino. E Ricardo Ribas tem plena consciéncia do peso dessa responsabilidade:

“Recebo essa conquista com muito orgulho e elevado senso de responsabilidade.”

Ao assumir a cadeira no magistério da Escola de Medicina da UFRJ, uma das mais antigas e respeitadas faculdades
de medicina do Brasil, o professor passa a carregar um compromisso que ele mesmo descreve como nobre:

“Ao integrar o Corpo Docente da Escola de Medicina, passo a ter o nobre compromisso de
contribuir com a formacao académica das préximas geracdes de médicos e de cirurgides.”

Mas as ambicbées de Ricardo Ribas vdo além da sala de aula. O novo professor enxerga na
universidade um espaco privilegiado para o avanco da ciéncia e da medicina no Brasil:

“Poderei, em acréscimo, desenvolver esforcos de estudos e pesquisas cientificas em prol
do futuro da nossa Universidade e do nosso Pais.”

A conquista foi registrada em foto ao lado dos membros da banca julgadora, que reuniu nomes
de peso da wurologia e da cirurgia brasileira: os professores Luciano Favorito (UER3J), Wilson Aguiar
(UNIFESP), Luiz Carlos Duarte de Miranda (UFR3J), Juan Renteria (UFRJ]) e Fabricio Carrerette (UERJ),
este Ultimo ausente no momento do registro fotografico, mas igualmente integrante da banca.
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DEPARTAMENTO DE RESIDENTES DA SBURJ REALIZA EVENTO DE
SUCESSO FOCADO EM RESIDENTES DO 1° ANO

No dia 10 de abril, a Sociedade Brasileira de Urologia — Seccional
Rio de Janeiro (SBURJ), em conjunto com a Casa de Saude
GG GGG ) I Sdo José, realizou o primeiro encontro de boas-vindas aos

=0 : <l 1 novos residentes R1 de Urologia do estado do Rio de Janeiro.
VIN S e S ; z A iniciativa marcou um momento importante de acolhimento,
‘ integracdo e introducdo pratica a especialidade, reunindo
residentes de diferentes servicos em uma programacao
voltada a formacgdo técnica, ao cuidado com os equipamentos
e ao fortalecimento da relagdo entre os futuros urologistas
e a entidade representativa da especialidade no estado.

O encontro teve como anfitrido o Dr. Raphael Feres, que
conduziu a programacdo e contribuiu para receber os novos
residentes em um ambiente de troca, aprendizado e aproximacéo
institucional. A acdo também contou com a participagdo do
Dr. André Luiz, responsavel pelo Departamento de Residentes
da SBURJ, reforcando o compromisso da sociedade com a
formacdo dos médicos em inicio de trajetéria na Urologia.

BOAS-VINDAS A0S~~~

RESIDENTES
o: UROLOGI

R1 CLASSE 2026

EI[EE]

[

A proposta do encontro foi oferecer uma recepg¢ao qualificada
aos novos Rls, que iniciam uma das etapas mais exigentes e
transformadoras da formac¢do médica. A residéncia, muitas
vezes comparada a uma verdadeira jornada, exige disciplina,
resiliéncia, aprendizado continuo e capacidade de adaptacao.
Em referéncia simbdlica as grandes travessias narradas por
Homero, a chegada a residéncia representa o inicio de um novo
percurso. Ainda assim, para esses jovens médicos, a aprovacgao
e o ingresso na especialidade ja representam uma conquista
relevante: eles ja sdo vitoriosos por terem alcancado essa etapa.
A programacdo cientifica abordou temas fundamentais
g L L oo QU 3% cemsssrsiolest para o inicio da formacdo urolégica, com destaque para a
| S ¥ A = > anamnese urolégica especifica e o exame fisico urolégico. Os
earvocniy = LYo ¢ Sefizer Wastellas ¥ UROMED @@ nstrazenecs® = participantes tiveram contato com orientac¢des praticas sobre
S M O OIS 2 A | ;| a abordagem inicial do paciente urolégico, compreendendo
FIE’—@EL—E'E @m@@_@@_ﬁ@ﬂ_‘ a importgncia de uma ir?vestigagéo cll’gnica bempconduzida,
da escuta qualificada e da avaliagdo direcionada aos
principais sinais, sintomas e queixas da especialidade.

Outro ponto de destaque foi a apresentagcdo dos materiais e equipamentos utilizados na pratica da Urologia
e da Andrologia. Os residentes puderam conhecer melhor os instrumentos relacionados ao trato urinario
inferior e ao trato urindrio superior, além de receberem orientagdes sobre identificacdo, diferenciacao,
técnicas de manuseio e cuidados de manutencdo preventiva. A proposta foi contribuir para uma formacéao
mais completa, estimulando o uso adequado dos equipamentos, a preservacdao dos materiais e a compreensédo
de que o cuidado técnico também faz parte da rotina segura e responsdvel dentro dos servicos de residéncia.

) 10 DE ABRIL | (1) 14H AS 20H30

CASA DE SAUDE RESTAURANTE
SAO JOSE (HUMAITA) TRAGGA

R. MACEDO SOBRINHO, 21 - RUA CAPITAO SALOMAO, 74 -
HUMAITA, RIO DE JANEIRO - RJ HUMAITA - RIO DE JANEIRO - RJ

e EEEEE

Wli

A atividade teve excelente receptividade entre os participantes, que demonstraram interesse ao longo da
programacdo e avaliaram positivamente a oportunidade de iniciar a residéncia com uma vivéncia pratica
e integrada. O formato favoreceu a troca de experiéncias, a aproximacdo entre residentes de diferentes
instituicbes e o contato mais direto com profissionais envolvidos na formacgdo urolégica no Rio de Janeiro.

Realizado na Casa de Saude Sao José, o evento também contou com uma importante mobilizagdo institucional para
receber os novos Rls de forma organizada e acolhedora. Mais do que uma aula inaugural, o encontro funcionou
como um espag¢o de orientagdo, pertencimento e valorizagdo da nova geracdo de residentes, aproximando os jovens
médicos da SBURJ e reforcando o papel da sociedade na educag¢do continuada e no desenvolvimento da especialidade.

Apos a programacao cientifica, os participantes seguiram para um jantar de confraternizacdo no Restaurante
Tragal, localizado préoximo a Casa de Saude Sdo José. O momento ampliou a integracdo entre residentes,
preceptores e representantes da SBURJ, criando um ambiente favoravel ao networking, a troca de vivéncias
e ao fortalecimento dos vinculos profissionais. Durante o jantar, também foi ministrada uma aula sobre o

tratamento atual da hiperplasia prostatica benigna (HPB), tema de grande relevancia na pratica clinica uroldgica.
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DEPARTAMENTO DE RESIDENTES DA SBURJ REALIZA EVENTO DE
SUCESSO FOCADO EM RESIDENTES DO 1° ANO

A realizagcdo do encontro reforca o compromisso da SBURJ, por meio de seu Departamento de
Residentes, com a formagcdo médica, a valorizacdo da residéncia em Urologia e a aproximagcao entre
os diferentes servicos do estado. Ao promover uma recepc¢do estruturada, com conteudo técnico,
integracdo institucional e espa¢o para convivéncia profissional, a entidade contribui para que os novos
residentes iniciem essa etapa com mais segurancga, orientacdo e senso de pertencimento a especialidade.

BOAS-VINDAS AOS e

RESIDENTES (@ mooeasriL (U) 14H As 20H30
iy cf L[ RO LO GIA CASA DE SAUDE RESTAURANTE

TRAGGA
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ESTUDO LIDERADO PELO DR. FABRICIO CARERETTE REFORCA POTENCIAL
DE TECNICA DESENVOLVIDA NO RIO COMO ALTERNATIVA EFICAZE
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ACESSIVEL NO TRATAMENTO DO CANCER DE PROSTATA

FABRICIO CARRERETTE

UROLOGISTA

—

Borges Carrerette et al. African Journal of Urology  (2026) 32:26

h /doi. /10.1186/512301-026-00572-8 .
MPCIEARIMRINN SRl AT African Journal of Urology

Five-year oncological and functional
outcomes of open anterograde anatomical
radical retropubic prostatectomy:

a randomized controlled trial in a low-
resource setting

]

Fabricio Borges Carrerette'", Daniela Bouzas Rodeiro’, Ana Beatriz Silva Polonia', Celso Mario Costa Lara

Rui Teofilo Figueiredo Filho' and Ronaldo Damido

1 Introduction recovery, suggesting that the degree of invasiveness may

Um estudo conduzido no Hospital Universitario Pedro Ernesto
(HUPE/UERJ) e recentemente aceito para publicacdo na African
Journal of Urology traz uma contribuicdo de grande relevancia
para a literatura cientifica e para a pratica uroldgica. Intitulado
“Five-Year Oncological and Functional Outcomes of Open
Anterograde Anatomical Radical Retropubic Prostatectomy:
A Randomized Controlled Trial in a Low-Resource Setting”,
o trabalho demonstrou, com seguimento de cinco anos,
que a prostatectomia radical aberta anterégrada anatémica
(AORP) apresenta resultados oncolégicos equivalentes aos
da técnica convencional, com a vantagem de proporcionar
recuperacgdo funcional mais precoce da continéncia urinaria.

O estudo tem como um de seus destaques o fato de consolidar,
com evidéncia cientifica de longo prazo, uma abordagem
desenvolvida no Estado do Rio de Janeiro, reforcando a
capacidade da urologia fluminense de produzir conhecimento,
inovacdo e solugdes cirdrgicas alinhadas a realidade brasileira.
A técnica aplica principios modernos da cirurgia prostatica
em uma abordagem aberta, permitindo alcancar desempenho
clinico elevado sem depender de tecnologia robédtica.

Nesse contexto, ganha destaque a atuacdo do Dr. Fabricio
Carerette, médico urologista associado a pesquisa e ao
desenvolvimento dessa linha de trabalho, em uma iniciativa
que projeta a producéao cientifica local e amplia a visibilidade
de uma alternativa cirdrgica com forte potencial de impacto
assistencial. A aceitacdo do estudo por um periédico
internacional representa ndo apenas reconhecimento
académico, mas também a validacdao de uma proposta técnica
inovadora, reprodutivel e potencialmente custo-efetiva.

A relevancia do trabalho se torna ainda maior quando
observada sob a perspectiva dos sistemas de salude com
recursos limitados. Em cenarios como o do Sistema Unico
de Saude (SUS), em que o acesso a plataformas robdticas
ainda é restrito, a AORP surge como uma alternativa
estratégica para ampliar a oferta de tratamento ciruargico de
qualidade a pacientes com cancer de préstata, mantendo

seguran¢ca oncolégica e bons resultados funcionais.

Mais do que confirmar a eficacia da técnica, o estudo abre
espag¢o para uma reflexdo importante sobre inovacao viavel
e democratizagdo do acesso a cirurgia de alta qualidade.
Ao mostrar que é possivel incorporar conceitos modernos
da prostatectomia radical em uma abordagem aberta, com
resultados consistentes ao longo do tempo, a pesquisa
aponta para caminhos concretos de ampliagdo da assisténcia
especializada, especialmente em contextos onde a limitacao
de recursos ainda representa um desafio importante.

A publicagdo do trabalho marca, portanto, um momento
relevante para a urologia fluminense, ao consolidar uma
contribuicdo cientifica com potencial de repercussao
pratica, académica e institucional. Trata-se de um
avanco que fortalece o protagonismo do Rio de Janeiro
na producdo de conhecimento em urologia e reafirma a
importancia de desenvolver solugdes cirurgicas eficientes,
acessiveis e sustentdveis para a realidade brasileira.
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2° MASTERCLASS DE CIRURGIA URETRAL REFORCA EXCELENCIA
NO ENSINO DA URETROPLASTIA NO RIO DE JANEIRO

O 2° Masterclass de Cirurgia Uretral, realizado
nos dias 27 e 28 de marcg¢o de 2026, no ITC Rio de
Janeiro, consolidou-se como uma iniciativa de alto
nivel voltada ao ensino da uretroplastia, reunindo
conteudo tedrico, demonstragdes cirdrgicas e
treinamento pratico em um formato completo
de atualizagdo e aperfeicoamento profissional.

Com uma programacdo intensa e estruturada, o
encontro proporcionou aos participantes uma
imersdo abrangente nas principais abordagens da
cirurgia uretral. A preparacao tedrica foi reforcada
por meio de aulas e atlas online, oferecendo
uma base sélida para o aprofundamento dos
temas discutidos ao longo da masterclass. Na
sequéncia, o curso contou com semi-live surgeries,
com a apresentacdo de oito cirurgias, dos casos
mais simples aos mais complexos, detalhadas
passo a passo e conduzidas com foco na tomada
de decisdo, técnica e estratégia cirurgica.

Outro dos grandes diferenciais do evento foi
o treinamento em cadaver lab, que permitiu
pratica intensiva em diferentes modalidades de
uretroplastia, incluindo abordagens peniana,
bulbar, posterior e de fossa navicular. O formato
favoreceu ndo apenas o aperfeicoamento técnico,
mas também uma experiéncia de aprendizado mais
aprofundada e aplicada a realidade do especialista.

Além disso, a programacdo incluiu mentoria
direta, com discussdo de casos e troca de
experiéncias com referéncias nacionais da area,
fortalecendo ainda mais o carater formativo
do encontro. Ao reunir teoria, pratica e contato
préximo com especialistas, o 2° Masterclass
de Cirurgia Uretral reafirma a importancia de
iniciativas de ensino altamente qualificadas para
o avanc¢o da urologia reconstrutora no Brasil.
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ENCONTRO DE FISIOTERAPIA ENCONTRO DE ENFERMAGEM
PELVICA E SAUDE DA MULHER EM CIRURGIA ROBOTICA

TABELA DE PREGCOS

MEDICO UROLOGISTA SOCIO SBU

CORTESIA CORTESIA R$550,00 R$700,00

(AVISTA) (AVISTA)

MEDICO UROLOGISTA NAO-SOCIO SBU

R$900,00 R$1.000,00 R$1.100,00 R$1.200,00

(ATE 3X) (ATE 3X) (AVISTA) (AVISTA)

RESIDENTE SOCIO SBU

CORTESIA CORTESIA R$350,00  R$400,00

RESIDENTE NAO-SOCIO SBU

R$600,00 R$660,00 R$720,00 R$780,00

(ATE 3X) (ATE 3X) (AVISTA) (AVISTA)

SOCIO REMIDO SBU

CORTESIA CORTESIA CORTESIA CORTESIA
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£

. Seccional Rio de Janeiro

INSCRICOES

RIO DE JANEIRO COPACABANA

MEDICO NAO UROLOGISTA

(Ginecologista, Oncologista, Geriatra, Radiooncologista, Médico Nuclear, Radiologista...)

CORTESIA CORTESIA R$550,00 R$700,00

(AVISTA) (AVISTA)

ACADEMICOS
(Medicina, Fisioterapia e Ligas)
ATE 22/07 NO LOCAL

R$110,00 R$130,00 R$170,00 R$200,00

(ATE 3X) (ATE 3X)

PSICOLOGIA, ENFERMAGEM E NUTRIGAO

R$350,00 R$380,00 R$400,00 R$420,00

(ATE 3%) (ATE 3X) (AVISTA) (AvisTA)

FISIOTERAPIA
R$450,00 R$480,00 R$510,00 R$540,00
(ATE 3X)

(ATE 3X) (A VISTA) (AVISTA)

TECNICO DE ENFERMAGEM E INSTRUMENTAGAO
R$150,00  R$170,00 R$190,00  R$210,00

(ATE 3X) (ATE 3X) (AVISTA) (AVISTA)

SBURJ.COM.BR/28JORNADACARIOCA/



